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Organismo Regionale per lo 

Sport a Scuola della Sicilia 

 

 
 

 

Alla C. A. dei Dirigenti Scolastici delle scuole  

dell’Infanzia e Primarie della Provincia di Palermo 

 

Oggetto: Corso di Formazione in Attività Motoria nelle scuole dell’Infanzia e Primaria 

Si comunica che il Coordinamento di Educazione Fisica e Sportiva dell’U.S.R. Sicilia 

organizza un corso di formazione sull’attività motoria rivolto ai docenti delle scuole dell’Infanzia e 

Primarie secondo il seguente programma: 

1° MODULO: 7/8/9 Maggio 2019 (12 h) 

2° MODULO: Mese di Ottobre 2019 (12 h) 

PROGRAMMA 1 MODULO: (12 H) 

MARTEDI 7 MAGGIO: DALLE ORE 15.00 ALLE ORE 17.00 
- Le capacità senso-percettive  - presupposti teorici e proposte operative; 

MERCOLEDI’ 8 MAGGIO: DALLE ORE 8.30 ALLE ORE 13.30 
- La formazione e lo sviluppo degli schemi posturali e degli schemi motori di base - presupposti 

teorici e proposte operative (1^ parte) 
GIOVEDI’ 9 MAGGIO:  DALLE ORE 8.30 ALLE ORE 13.30 

- La formazione e lo sviluppo degli schemi motori di base - presupposti teorici e proposte operative 
(2^ parte); 

- Attività inclusive – proposte operative. 
 

Tutte le attività saranno teorico/pratiche e si svolgeranno presso il Centro Sportivo Sprint sito in corso 

Calatafimi 326, Palermo (sala blu ginnastica artistica). 

Al termine del corso verrà rilasciato attestato di partecipazione  

La scheda di adesione allegata alla presente dovrà essere inviata entro e non oltre le ore 12 di 

lunedì 6 maggio 20198 ai seguenti indirizzi e-mail: 

giovanni.caramazza.pa@istruzione.it; claudiagalassi@libero.it. 

Per informazioni: Prof.ssa Claudia Galassi 3494217327. 

Il Coordinatore di Ed. Fisica e Sportiva 

Giovanni Caramazza 

 


